
OKINAWA KA
RATEKAIKAN

LET’S GO!! 

レッツゴー！！沖縄空手会館（令和２年度 沖縄空手会館企画展示事業）
©2020　沖縄県文化観光スポーツ部空手振興課

TEL:098-851-1025　FAX:098-851-0241

OKINAWA KARATE KAIKAN

〒901-0241 沖縄県豊見城市豊見城854-1

道場施設 ： 9時から21時まで
資料室 ： 9時から18時まで（最終入場17時30分まで）
レストラン ： 11時から17時まで
水曜日（水曜日が祝日または慰霊の日に当たる場合、直近の休館日でない日に振替）、
12月30日～1月3日まで

開館時間：

休 館 日：

ご利用案内

■個人及び団体練習の利用料金

■資料室入場料金
個　人 団　体

小学生及び中学生
高校生及び大学生

一般

100 円
210 円
310 円

80 円
170 円
250 円

区　分

道場・鍛錬室・研修室

控　室
会議室

シャワールーム

1人１回 /90 円
1人１回 /160 円
1人１回 /90 円
1室 1時間 /90 円
1時間 /180 円
1回 /100 円

児童・生徒
一般・学生
シニア

回数券（11枚） 900 円
回数券（11枚） 1,600 円
回数券（11枚） 900 円

利用料金

※予約して施設を利用する場合は利用料金が変わります。
くわしくは沖縄空手会館までお問い合わせください。

※団体料金は、20名以上となります。
※シニア料金（65歳以上）については個
　人・団体ともに100円です。
※障害者手帳を提示した場合は、入場
　料免除。なお介助者は一人に限り免
　除。

空手体験プログラム
空手発祥の地。沖縄 沖縄空手会館
で行う空手体験プログラム。「見る知
る体感する」 様々な角度で空手を体
験。体験プログラムを通して知る、空
手が持つ精神性や礼節は、年齢を問
わず、“大切なもの”として、心に刻まれ
るでしょう。
沖縄空手との出会いが、ステキなもの
になるよう沖縄空手会館と沖縄伝統
空手道振興会がプログラムを作成し
ます。せひ体験ください!（有料）

交通のご案内

■車 ·タクシーをご利用の場合

■ゆいレール +路線バスご利用の場合

・沖縄県庁から約 10 分
・奥武山公園県立武道館から約 5 分
・那覇空港から約 14 分
・空港自動車道豊見城 IC から車で約 7分
※時間帯によっては、遅延が生じる場合があります。

■バスご利用の場合
系統番号 :446 那覇・糸満線
系統番号 :101 平和台安謝線
系統番号 :105 豊見城市内一周線
※「豊見城公園前」停留所にて下車

33066057*86マップコード

沖
縄
空
手
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館

ゆいレール
てだこ駅方面

路線バス
系統番号：101・446
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徒歩（1分） 徒歩（3 分）

駐車場 100 台（大型バス 4台）対象 : 教育旅行の体験学習やMICEの体験プログラム等

【内容】
空手体験プログラム120 分
1. 集合・準備・整列（10 分）
2. 空手の魅力及び空手を通した人材育成（座学）
　（15分）
3. 空手演武（20 分）
4. 参加者全員の空手体験（普及型Ⅰ）（60 分）
5. 記念撮影（5分）
6. 解散～移動（10 分）

【人数】
20 名（最低催行人数）～142 名
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※企画展『沖縄空手、大學波及（だいがくはきゅう）。ー若者の心を捉えた新武術ー』の開催期間は2020年12月17日（木）～2021年3月23日（火）
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レッツゴー！！沖縄空手会館 第2号（令和3年度沖縄空手会館企画展示事業）
©2021 沖縄県文化観光スポーツ部空手振興課　　編集協力：豊見城市立ゆたか小学校第 4学年（島尻、奥平、知念、金良）

TEL:098-851-1025　FAX:098-851-0241

OKINAWA KARATE KAIKAN

〒901-0241沖縄県豊見城市豊見城854-1

道場施設：9時から21時まで
資料室：9時から18時まで（最終入場17時30分まで）
レストラン：11時から17時まで
水曜日（水曜日が祝日または慰霊の日に当たる場合、直近の休館日でない日に振替）、
12月30日～1月3日まで

開館時間：

休 館 日：

ご利用案内

■個人及び団体練習の利用料金

■資料室入場料金
個人 団体

小学生及び中学生
高校生及び大学生

一般

100 円
210 円
310 円

80 円
170 円
250 円

区分

道場・鍛錬室・研修室

控室
会議室

シャワールーム

1人１回 /
1人１回 /
1人１回 /
1室 1時間 /90 円
1時間 /180 円
1回 /100 円

90 円
160 円
90 円

児童・生徒
一般・学生
シニア

回数券（11枚）
回数券（11枚）
回数券（11枚）

900 円
1,600 円
900 円

利用料金

※予約して施設を利用する場合は利用料金が変わります。
くわしくは沖縄空手会館までお問い合わせください。

※団体料金は、20名以上となります。
※シニア料金（65歳以上）については個
人・団体ともに100円です。
※障害者手帳を提示した場合は、入場
料免除。なお介助者は一人に限り免
除。

交通のご案内

■車 ·タクシーをご利用の場合

■ゆいレール +路線バスご利用の場合

・沖縄県庁から約 10 分
・奥武山公園県立武道館から約 5 分
・那覇空港から約 14 分
・空港自動車道豊見城 ICから車で約 7分
※時間帯によっては、遅延が生じる場合があります。

■バスご利用の場合
系統番号 :446 那覇・糸満線
系統番号 :101平和台安謝線
系統番号 :105 豊見城市内一周線
※「豊見城公園前」停留所にて下車

33066057*86マップコード

沖
縄
空
手
会
館

ゆいレール
てだこ駅方面

路線バス
系統番号：101・446

那
覇
空
港
駅

奥
武
山
公
園
駅

奥
武
山
公
園
駅
前

豊
見
城
公
園
前

徒歩（1分） 徒歩（3 分）

駐車場 100 台（大型バス 4台）空手体験プログラム
空手発祥の地・沖縄。沖縄空手会館
で行う空手体験プログラム「見る知る
体感する」様々な角度で空手を体験。
体験プログラムを通して知る、空手が
持つ精神性や礼節は、年齢を問わ
ず、“大切なもの”として、心に刻まれる
でしょう。
沖縄空手との出会いが、ステキなもの
になるよう沖縄空手会館と沖縄伝統
空手道振興会がプログラムを作成し
ます。ぜひご体験ください!（有料）

対象 : 初心者

【内容】

空手体験プログラム100 分

1. 集合・準備・整列（10 分）
2. 空手の魅力及び空手を通した人材育成（座学）
（15 分）
3.参加者全員の空手体験（普及型Ⅰ）（60 分）
4. 記念撮影（5 分）
5. 解散～移動（10 分）

【人数】

3 名（最低催行人数）～70 名

OKINAWA KA
RATE KAIKAN

LET’S GO!!

第2号
～沖縄空手会館で学べること～

豊見城高校

国場川

奥武山公園

豊見城 IC↓

イオン
那覇店

とよみ小学校

イオンタウン
とよみ
イオンタウン
とよみ

壺川駅壺川駅

宇栄原小学校宇栄原小学校
海軍壕公園海軍壕公園

ゆたか小学校ゆたか小学校

小禄泉原
郵便局

小禄泉原
郵便局

古蔵中学校

とよみ大橋

小
禄
駅

奥
武
山
公
園
駅

那
覇
空
港
←
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に打たれず、人を

事なきを

たず、

とするなり

空手会館資料室の入口右側に書かれた、空手の達人たちの

大切な教えはなんでしょう？　　に文字をいれよう。
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琉球王国時代 に活躍した空手家たち沖縄の近代の時代 に活躍した空手家たち

に5人以上書いてみよう

（1879年～1945年） （1429年～1879年）

に文字をいれよう

各時代を代表する空手家はだあれ？
Q.3Q.3

かく じ だい だい ひょう から て か

宗棍（まつむらそうこん）

興作（まつもらこうさく）

寛量（ひがおんなかんりょう）

東京オリンピック2020で正式種目

になった空手はどこで生まれて世界

中にひろまったのだろう？

Q.5Q.5
とう きょう

から て う せ かい

じゅう

せい しき しゅ もく

沖縄県が指定している県指定無形文

化財「沖縄の空手・古武術」の保持者

は何人いる？

Q.4Q.4
おき なわ

か ざい

なん にん

おき なわ から て こ ぶ じゅつ ほ じ しゃ

けん し てい けん し てい む けい ぶん

に数をいれてみように書いてみよう

人

りゅうきゅうおう こく    じ  だいきん だい かつ やく

とぅまいでぃー
泊手の技を引き継ぎ、泊
の人々から愛された強く
やさしい人で、「武士松
茂良」と称された

ぶ   し  まつ

も  ら

15歳のときに中国の福
州にわたり修業を行い、
武術家として大きな成功
をおさめた

ぶじゅつか せいこう

ふく

しゅう

しゅいでぃー
首里手の大家から空手
の手ほどきを受け、小さ
い時から武芸にすぐれ
「武士松村」と称された
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インドネシア

500万人

日本

200万人

イラン

130万人
インド

490万人

フランス
100万人

エジプト

400万人
ブラジル

50万人

トルコ

25万人

イギリス

25万人

3つの中から選んで、　　に　 を書こう

約145万人
（沖縄県の人口と同じくらい ）

約1200万人
（東京都の人口と同じくらい）

約1億3千万人
（日本の人口より少し多いくらい）

 “世界の空手・古武道愛好家＝約1億3千万人”
主
な
国・地
域
の

空
手
愛
好
家
の
人
口
分
布
図

＊データ出店：空手道マガジン月刊 JKFan 編集部調べ（２０１６年３月）

空手・古武術をやっている人は世界中に何人ぐらいいるだろう？
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インドネシア

500万人

日本

200万人

イラン

130万人
インド

490万人

フランス
100万人

エジプト

400万人
ブラジル

50万人

トルコ

25万人

イギリス

25万人

3つの中から選んで、　　に　 を書こう

約145万人
（沖縄県の人口と同じくらい ）

約1200万人
（東京都の人口と同じくらい）

約1億3千万人
（日本の人口より少し多いくらい）

 “世界の空手・古武道愛好家＝約1億3千万人”
主
な
国・地
域
の

空
手
愛
好
家
の
人
口
分
布
図

＊データ出店：空手道マガジン月刊 JKFan 編集部調べ（２０１６年３月）
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てん おき なわ から て せ かい み いん

そ
れ
じ
ゃ

古
武
術
の
武
具
も

こ
の
展
示
会
は

沖
縄
空
手
が
ど
の
よ
う
に

世
界
に
伝
わ
っ
た
か
に
つ
い
て

紹
介
す
る
も
の
な
の

こ  

ぶ 

じ
ゅ
つ

こ  

ぶ 

じ
ゅ
つ

みみ

ぶ

　ぐ

ぶ

　ぐ

ぶ

　ぐ

ぶ

　ぐ

ぶ

　き

ぶ

　き

と
く
と
く

お
き 

な
わ

お
き 

な
わ

さ
ま
ざ
ま

さ
ま
ざ
ま

て
ん   

じ   

か
い

て
ん   

じ   

か
い

お
き  
な
わ   

か
ら   

て

お
き  
な
わ   

か
ら   

て
つ
た
つ
た

し
ょ
う 

か
い

し
ょ
う 

か
い

せ

　  

か
い

せ

　  

か
い

ほ
ん
ほ
んせ

　か
い

せ

　か
い

ひ
ろ
ひ
ろ

ひ
ろ
ひ
ろ

ぶ

　 ぐ

ぶ

　 ぐ

ぼ
う
じ
ゅ
つ

ぼ
う
じ
ゅ
つ

く
に
く
に

ひ
と
ひ
と

か
ら

　て

か
ら

　て

か
ら

　て

か
ら

　て

な
ら
な
ら

こ
こ
ろ

こ
こ
ろ

こ
こ
ろ

こ
こ
ろ

み
が
み
が

へ
い

　 わ

へ
い

　 わ

か
ら
だ

か
ら
だ

き
た
き
た

ま
な
ま
な

お
も
お
も

く
に
く
に

ち

　 い
き

ち

　 い
き

か
ら  

て

か
ら  

て

じ
ん  

こ
う

じ
ん  

こ
う

ぶ
ん
ぶ
ん

ぷぷ

ずず

あ
い   

こ
う   

か

あ
い   

こ
う   

か

7 6



レッツゴー！！沖縄空手会館 第2号（令和3年度沖縄空手会館企画展示事業）
©2021 沖縄県文化観光スポーツ部空手振興課　　編集協力：豊見城市立ゆたか小学校第 4学年（島尻、奥平、知念、金良）

TEL:098-851-1025　FAX:098-851-0241

OKINAWA KARATE KAIKAN

〒901-0241沖縄県豊見城市豊見城854-1

道場施設：9時から21時まで
資料室：9時から18時まで（最終入場17時30分まで）
レストラン：11時から17時まで
水曜日（水曜日が祝日または慰霊の日に当たる場合、直近の休館日でない日に振替）、
12月30日～1月3日まで

開館時間：

休 館 日：

ご利用案内

■個人及び団体練習の利用料金

■資料室入場料金
個人 団体

小学生及び中学生
高校生及び大学生

一般

100 円
210 円
310 円

80 円
170 円
250 円

区分

道場・鍛錬室・研修室

控室
会議室

シャワールーム

1人１回 /
1人１回 /
1人１回 /
1室 1時間 /90 円
1時間 /180 円
1回 /100 円

90 円
160 円
90 円

児童・生徒
一般・学生
シニア

回数券（11枚）
回数券（11枚）
回数券（11枚）

900 円
1,600 円
900 円

利用料金

※予約して施設を利用する場合は利用料金が変わります。
くわしくは沖縄空手会館までお問い合わせください。

※団体料金は、20名以上となります。
※シニア料金（65歳以上）については個
人・団体ともに100円です。
※障害者手帳を提示した場合は、入場
料免除。なお介助者は一人に限り免
除。

交通のご案内

■車 ·タクシーをご利用の場合

■ゆいレール +路線バスご利用の場合

・沖縄県庁から約 10 分
・奥武山公園県立武道館から約 5 分
・那覇空港から約 14 分
・空港自動車道豊見城 ICから車で約 7分
※時間帯によっては、遅延が生じる場合があります。

■バスご利用の場合
系統番号 :446 那覇・糸満線
系統番号 :101平和台安謝線
系統番号 :105 豊見城市内一周線
※「豊見城公園前」停留所にて下車

33066057*86マップコード

沖
縄
空
手
会
館

ゆいレール
てだこ駅方面

路線バス
系統番号：101・446

那
覇
空
港
駅

奥
武
山
公
園
駅

奥
武
山
公
園
駅
前

豊
見
城
公
園
前

徒歩（1分） 徒歩（3 分）

駐車場 100 台（大型バス 4台）空手体験プログラム
空手発祥の地・沖縄。沖縄空手会館
で行う空手体験プログラム「見る知る
体感する」様々な角度で空手を体験。
体験プログラムを通して知る、空手が
持つ精神性や礼節は、年齢を問わ
ず、“大切なもの”として、心に刻まれる
でしょう。
沖縄空手との出会いが、ステキなもの
になるよう沖縄空手会館と沖縄伝統
空手道振興会がプログラムを作成し
ます。ぜひご体験ください!（有料）

対象 : 初心者

【内容】

空手体験プログラム100 分

1. 集合・準備・整列（10 分）
2. 空手の魅力及び空手を通した人材育成（座学）
（15 分）
3.参加者全員の空手体験（普及型Ⅰ）（60 分）
4. 記念撮影（5 分）
5. 解散～移動（10 分）

【人数】

3 名（最低催行人数）～70 名

OKINAWA KA
RATE KAIKAN

LET’S GO!!

第2号
～沖縄空手会館で学べること～

豊見城高校

国場川

奥武山公園

豊見城 IC↓

イオン
那覇店

とよみ小学校

イオンタウン
とよみ
イオンタウン
とよみ

壺川駅壺川駅

宇栄原小学校宇栄原小学校
海軍壕公園海軍壕公園

ゆたか小学校ゆたか小学校

小禄泉原
郵便局

小禄泉原
郵便局

古蔵中学校

とよみ大橋

小
禄
駅
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山
公
園
駅
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覇
空
港
←
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レッツゴー！！沖縄空手会館 第3号（令和4年度沖縄空手会館ミュージアム事業）
©2022 沖縄県文化観光スポーツ部空手振興課

TEL:098-851-1025　FAX:098-851-0241

OKINAWA KARATE KAIKAN

〒901-0241沖縄県豊見城市豊見城854-1

道場施設：9時から21時まで
資料室：9時から18時まで（最終入場17時30分まで）
レストラン：11時から17時まで
水曜日（水曜日が祝日または慰霊の日に当たる場合、直近の休館日でない日に振替）、
12月30日～1月3日まで

開館時間：

休 館 日：

ご利用案内

■個人及び団体練習の利用料金

■資料室入場料金
個人 団体

小学生及び中学生
高校生及び大学生

一般

100 円
210 円
310 円

80 円
170 円
250 円

区分

道場・鍛錬室・研修室

控室
会議室

シャワールーム

1人１回 /
1人１回 /
1人１回 /
1室 1時間 /90 円
1時間 /180 円
1回 /100 円

90 円
160 円
90 円

児童・生徒
一般・学生
シニア

回数券（11枚）
回数券（11枚）
回数券（11枚）

900 円
1,600 円
900 円

利用料金

※予約して施設を利用する場合は利用料金が変わります。
くわしくは沖縄空手会館までお問い合わせください。

※団体料金は、20名以上となります。
※シニア料金（65歳以上）については個
人・団体ともに100円です。
※障害者手帳を提示した場合は、入場
料免除。なお介助者は一人に限り免
除。

交通のご案内

■車 ·タクシーをご利用の場合

■ゆいレール +路線バスご利用の場合

・沖縄県庁から約 10 分
・奥武山公園県立武道館から約 5 分
・那覇空港から約 14 分
・空港自動車道豊見城 ICから車で約 7分
※時間帯によっては、遅延が生じる場合があります。

■バスご利用の場合
系統番号 :446 那覇・糸満線
系統番号 :101平和台安謝線
系統番号 :105 豊見城市内一周線
※「豊見城公園前」停留所にて下車

33066057*86マップコード

沖
縄
空
手
会
館

ゆいレール
てだこ駅方面

路線バス
系統番号：101・446

那
覇
空
港
駅

奥
武
山
公
園
駅

奥
武
山
公
園
駅
前

豊
見
城
公
園
前

徒歩（1分） 徒歩（3 分）

駐車場 100 台（大型バス 4台）空手体験プログラム
空手発祥の地・沖縄。沖縄空手会館
で行う空手体験プログラム「見る知る
体感する」様々な角度で空手を体験。
体験プログラムを通して知る、空手が
持つ精神性や礼節は、年齢を問わ
ず、“大切なもの”として、心に刻まれる
でしょう。
沖縄空手との出会いが、ステキなもの
になるよう沖縄空手会館と沖縄伝統
空手道振興会がプログラムを作成し
ます。ぜひご体験ください!（有料）

対象 : 初心者

【内容】

空手体験プログラム100 分

1. 集合・準備・整列（10 分）
2. 空手の魅力及び空手を通した人材育成（座学）
（15 分）
3.参加者全員の空手体験（普及型Ⅰ）（60 分）
4. 記念撮影（5 分）
5. 解散～移動（10 分）

【人数】

3 名（最低催行人数）～70 名

OKINAWA KA
RATE KAIKAN

LET’S GO!!

第3号
～沖縄空手会館で学べること～

豊見城高校

国場川

奥武山公園

豊見城 IC↓

イオン
那覇店

とよみ小学校

イオンタウン
とよみ
イオンタウン
とよみ

壺川駅壺川駅

宇栄原小学校宇栄原小学校
海軍壕公園海軍壕公園

ゆたか小学校ゆたか小学校

小禄泉原
郵便局

小禄泉原
郵便局

古蔵中学校

とよみ大橋

小
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駅
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駅

那
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空
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←

沖縄空手会館
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から て けい こ

空手の稽古
から て たい かい

空手の大会
しょく じ

カフェ・食事

から て じょうどう しょうかい

空手道場の紹介
から て れき し べんきょう

空手の歴史の勉強
から て こうにゅう

空手のグッズ購入

から て かんしょう

空手シアターの鑑賞
から て たん れん たい けん

空手の鍛錬の体験

沖縄空手会館ではどのようなことができるでしょうか？
Q.1Q.1

おき なわ から て かい かん

空手の普及に貢献した先生たちはだあれ？
Q.2Q.2

きゅうふから て せいせんけんこう

下から選んで、　　に　 を書こう

義珍（ふなこしぎちん）

安恒（いとすあんこう）

賢和（まぶにけんわ）

長順（みやぎちょうじゅん）

に文字をいれよう
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ょ
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から て けい こ

空手の稽古
から て たい かい

空手の大会
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カフェ・食事

から て じょうどう しょうかい

空手道場の紹介
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空手の歴史の勉強
から て こうにゅう

空手のグッズ購入

から て かんしょう

空手シアターの鑑賞
から て たん れん たい けん

空手の鍛錬の体験

沖縄空手会館ではどのようなことができるでしょうか？
Q.1Q.1

おき なわ から て かい かん

空手の普及に貢献した先生たちはだあれ？
Q.2Q.2
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下から選んで、　　に　 を書こう
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沖縄県にはいくつの空手道場があるんだろう？（2022年現在）
Q.3Q.3

おき なわ けん から て どう じょう

3つの中から選んで、　　に　 を書こう
なか えら か

3つの中から選んで、　　に　 を書こう
なか

がつ にち がつ にち がつ にち

えら か

約21ヶ所
やく か しょ

約212ヶ所
やく か しょ

約2,120ヶ所
やく か しょ

★ヒント！

北部
約8件

中部
約85件

南部
約108件

「沖縄空手ナビ」を使えば沖縄県

内の空手道場やモニュメント、い

ろいろな沖縄空手に関する情報を

キャッチできるよ！沖縄空手ナビ

「空手の日」はいつだろう？
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かん じょうほう
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沖縄空手の先人たちはなぜ空手を普及させようとしたのか、考えてみよう。
Q.5Q.5

企画展や常設展を通して学んだことを書いてみよう。
Q.6Q.6

おき なわ から て せん じん から て ふ きゅう かんが

「先人」とは、昔の人た

ちのこと。「普及」とは、

何かを広めること。
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レッツゴー！！沖縄空手会館 第3号（令和4年度沖縄空手会館ミュージアム事業）
©2022 沖縄県文化観光スポーツ部空手振興課

TEL:098-851-1025　FAX:098-851-0241

OKINAWA KARATE KAIKAN

〒901-0241沖縄県豊見城市豊見城854-1

道場施設：9時から21時まで
資料室：9時から18時まで（最終入場17時30分まで）
レストラン：11時から17時まで
水曜日（水曜日が祝日または慰霊の日に当たる場合、直近の休館日でない日に振替）、
12月30日～1月3日まで

開館時間：

休 館 日：

ご利用案内

■個人及び団体練習の利用料金

■資料室入場料金
個人 団体

小学生及び中学生
高校生及び大学生

一般

100 円
210 円
310 円

80 円
170 円
250 円

区分

道場・鍛錬室・研修室

控室
会議室

シャワールーム

1人１回 /
1人１回 /
1人１回 /
1室 1時間 /90 円
1時間 /180 円
1回 /100 円

90 円
160 円
90 円

児童・生徒
一般・学生
シニア

回数券（11枚）
回数券（11枚）
回数券（11枚）

900 円
1,600 円
900 円

利用料金

※予約して施設を利用する場合は利用料金が変わります。
くわしくは沖縄空手会館までお問い合わせください。

※団体料金は、20名以上となります。
※シニア料金（65歳以上）については個
人・団体ともに100円です。
※障害者手帳を提示した場合は、入場
料免除。なお介助者は一人に限り免
除。

交通のご案内

■車 ·タクシーをご利用の場合

■ゆいレール +路線バスご利用の場合

・沖縄県庁から約 10 分
・奥武山公園県立武道館から約 5 分
・那覇空港から約 14 分
・空港自動車道豊見城 ICから車で約 7分
※時間帯によっては、遅延が生じる場合があります。

■バスご利用の場合
系統番号 :446 那覇・糸満線
系統番号 :101平和台安謝線
系統番号 :105 豊見城市内一周線
※「豊見城公園前」停留所にて下車

33066057*86マップコード

沖
縄
空
手
会
館

ゆいレール
てだこ駅方面

路線バス
系統番号：101・446

那
覇
空
港
駅

奥
武
山
公
園
駅

奥
武
山
公
園
駅
前

豊
見
城
公
園
前

徒歩（1分） 徒歩（3 分）

駐車場 100 台（大型バス 4台）空手体験プログラム
空手発祥の地・沖縄。沖縄空手会館
で行う空手体験プログラム「見る知る
体感する」様々な角度で空手を体験。
体験プログラムを通して知る、空手が
持つ精神性や礼節は、年齢を問わ
ず、“大切なもの”として、心に刻まれる
でしょう。
沖縄空手との出会いが、ステキなもの
になるよう沖縄空手会館と沖縄伝統
空手道振興会がプログラムを作成し
ます。ぜひご体験ください!（有料）

対象 : 初心者

【内容】

空手体験プログラム100 分

1. 集合・準備・整列（10 分）
2. 空手の魅力及び空手を通した人材育成（座学）
（15 分）
3.参加者全員の空手体験（普及型Ⅰ）（60 分）
4. 記念撮影（5 分）
5. 解散～移動（10 分）

【人数】

3 名（最低催行人数）～70 名

OKINAWA KA
RATE KAIKAN

LET’S GO!!

第3号
～沖縄空手会館で学べること～

豊見城高校

国場川

奥武山公園

豊見城 IC↓

イオン
那覇店

とよみ小学校

イオンタウン
とよみ
イオンタウン
とよみ

壺川駅壺川駅

宇栄原小学校宇栄原小学校
海軍壕公園海軍壕公園

ゆたか小学校ゆたか小学校

小禄泉原
郵便局

小禄泉原
郵便局

古蔵中学校

とよみ大橋

小
禄
駅

奥
武
山
公
園
駅

那
覇
空
港
←

沖縄空手会館

おき なわ から て か い か ん まな

だ い ごう

おき

あき ひこ
た いち

み ぐすく そら

なわ から て かい かん

か
ら

き
た

て

か
ら
だ

あ
た
ま
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